
 
 
 

Seminario di REIKI II° LIVELLO 
DOMENICA 06 maggio 2012 

Tenuto da Matteo Oldani 
 
     Il secondo livello Reiki è un corso avanzato di 
approfondimento tecnico. Dopo aver sperimentato l'azione 
dell'Energia Universale, si apprenderanno le tecniche 
tradizionali per interventi mirati. 
     Nel secondo livello è introdotto l'uso dei simboli e verrà 
insegnato il metodo per l'invio di Reiki a persone lontane (Reiki 
a distanza). Sono insegnate anche le tecniche per il trattamento 
delle cattive abitudini e delle dipendenze, e le tecniche per 
aumentare l'efficacia del trattamento (per esempio il massaggio 
Reiki). 
    Il corso di secondo livello completa e rafforza l'esperienza 
energetica iniziata con il primo livello, per questo motivo è 
possibile accedervi solo dopo averne assimilate le nozioni ed 
aver sperimentato l'azione dell'Energia Universale. 
     Acquisisce anche maggiore importanza l'attenzione sul 
proprio stile di vita e saranno approfonditi i semplici 
suggerimenti per migliorarne la qualità (i cinque precetti del 
Reiki). 
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