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Corsi di YOGA 2009/2010 
 
Martedì      18.30 – 20.00 
                   20.15 – 21.45 (avanzato e sperimentale) 
 
Mercoledì   20.15 – 20.45 
 
Giovedì      15.00 – 16.30 
                       20.00 – 21.3 
 
La frequenza è di 1h 30' settimanale  
Lezione di prova gratuita 
 
 
 
 

 
 

Vicolo V. Emanuele 2/a – Covo (Bg) 
tel. 349 7830160  

 

www.gaialuce.it – info@gaialuce.it 
 

Gaia Luce Associazione 


